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DESCRIPTIONS 

 

 

 

La méthode de cils à cils, permet d’obtenir le volume et la 
longueur souhaités. Vous apprendrez les différents techniques 
de pose pour obtenir les effets recherchés. La technique est 
adaptée pour une clientèle qui recherche un résultat naturel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DUREE 2 
JOURS 
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POUR QUI ?  

• Professionnel de la coiffure  
• Professionnel de la beauté  
• Personne en reconversion  

 

OBJECTIFS  

• Accueillir et accompagner les clientes  
• Maitriser la technique d’une pose d’extension de cils à cils  
• Développer ses compétences dans le domaine de la beauté  

 

FORMATEUR  

• Madame LOPEZ SOLENE 

 

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES 

• Théorie avec support écrit 
• Pratique sur des modèles 
• Matériel professionnel 

 

VALIDATION 

A la fin du stage, l’application complète d’une pose d’extension cils à cils devra 
être exécutée par chaque stagiaire sous le contrôle du formateur qui vérifiera 
l’acquisition parfaite de la technique. 

Une attestation de formation seras remise au stagiaire qui aura suivi la totalité de 
la formation. 
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JOUR 1 

 

• Présentation du stagiaire de son cursus professionnel et de ses attentes. 
• Spécialité de la pose d’une extension de cils, indications et contre-

indications. 
• Description du matériel et des produits utilisés. 
• Règles d’hygiène et de sécurité. 
• Démonstration d’une pose d’extension suivant la technique de cils à cils. 

PAUSE DEJEUNER 

• Pratique d’une pose d’extension de cils suivant la technique de cils à cils. 

 

 

JOUR 2 

 
• Pratique sur un modèle d’une pose d’extension de cils. 

 

PAUSE DEJEUNER 

 
• Pratique sur modèle d’une pose d’extension de cils. 
• Evaluation sur modèle d’une pose d’extension de cils 
• Remise d’une attestation de fin de formation. 


